das geheimnis der drei coolen typen

so geschehen in einem beschaulichen dorf, umgeben von griinen wiesen und sanften
higeln. ich lief nach meinen besorgungen nach hause und passierte dabei den 6rtlichen
dorfladen. dieser kleine laden war ein beliebter treffpunkt fiir die schulkinder aus der
nahen schule. in den verschiedenen pausen ihres stundenplans stromten sie in den
dorfladen, um sich mit ungesunden leckereien einzudecken.

die sonne lachte vom himmel wahrend ich gemitlich und in gedanken versunken dahin
schlenderte. da bemerkte ich drei manner, die vor mir herliefen. sie scherzten, lachten
und blédelten miteinander, wahrend sie auf ihre handys starrten. ihre hosen hingen tief
unter der gurtellinie, und die hosenbeine begannen erst auf kniehdhe — ganz im style der
heutigen jungen mode.

ich fragte mich, wohin diese coolen jungen manner wohl unterwegs waren. Und dann
sah ich es: sie betraten den mit schiilern Gberfiillten dorfladen. offensichtlich hatten auch
sie lust auf ein schnelles, kaltes, ungesundes mittagessen. nach einer weile kamen sie
wieder heraus, offneten ihre papiertliten und begannen beim riickweg, ihre gekauften
snacks zu verzehren. der zeit nach zu urteilen, musste dies ihr mittagessen sein.

ob jung oder etwas alter - die gewohnheit, auf der StraBe oder am arbeitsplatz zu essen,
scheint allgegenwartig zu sein. doch dann geschah etwas unerwartetes: Im letzten
moment erkannte ich, dass diese drei coolen typen keine gewdhnlichen dorfbewohner
waren. nein, es waren arzte aus dem nahegelegenen krankenhaus - seriése, kompetente
arzte, die ihre mittagspause genauso verbrachten wie die schiiler.

ich war positiv erstaunt. diese typen benahmen sich genauso fréhlich und laut wie die
jugendlichen. sie genossen ihre ungesunden snacks und schienen alle sorgen des berufs
alltags hinter sich zu lassen.

und so ging ich weiter nach hause, mit einem lacheln auf den lippen ...

... es ist wirklich erfrischend zu sehen, dass selbst arzte, die eine ernsthafte und
verantwortungsvolle rolle in der gesellschaft spielen ihre momente der entspannung und
unbeschwertheit genieBen kénnen. manchmal vergessen wir, dass hinter den
professionellen fassaden auch ganz normale menschen stecken, die ihre eigenen starken
und schwachen haben.

die szene im dorfladen erinnert mich an eine art “geheimes leben” verschiedenster
menschen - eine seite von ihnen, die wir normalerweise nicht sehen. es ist ein schénes
beispiel dafir, wie wichtig es ist, sich ab und zu von der arbeit zu 16sen und einfach spaB
zu haben. vielleicht sollten wir alle 6fter mal einen snack genieBen und uns von unseren
alltagssorgen befreien - so wie diese drei coolen typen es getan haben! @ R < #
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